
صفحة 1 من 3 منصة عسير تجمعنا — الإسبوع العالمي للاوعيه بالمضادات الحيوية

منصة عسير تجمعنا
من محافظاتنا نبدأ، وفي قمة إبداع عسير نلتقي

برنامج توعوي صحي التوجيه الصحي والبرامج الصحية  

الإسبوع العالمي للاوعيه بالمضادات الحيوية
كتوبر م) المحافظة: بيشة  ·  المدرسة: مدرسة الابتدائية الخامسة عشرة والمتوسطة السابعة  ·  تاريخ النشر:  ربيع الآخر هـ ( أ

كيد على أهمية عدم يز الوعي بالاستخدام الصحيح والآمن للمضادات الحيوية، والتأ أسبوع توعوي يهدف إلى تعز

استخدامها إلا عند الحاجة وبوصفة طبية؛ للحد من مقاومة البكتيريا للمضادات الحيوية، والمحافظة على فعاليتها

وحماية صحة المجتمع

الوصف

ُعـد الأسـبوع العـالمي للتوعيـة بالمضـادات الحيويـة مناسـبة توعويـة تهـدف إلى نـشر الـوعي بأهميـة الاسـتخدام الآمـن والمسـؤول للمضـادات

كيد على ضرورة الالتزام بتوجيهات الطبيب؛ للحد من مقاومة الحيوية، والتعريف بمخاطر استخدامها بشكل عشوائي أو غير صحيح، والتأ

يز السلوكيات الصحية السليمة لدى الطالبات ومنسوبات المدرسة المضادات الحيوية وتعز



صفحة 2 من 3 منصة عسير تجمعنا — الإسبوع العالمي للاوعيه بالمضادات الحيوية

الأهداف

يز الوعي بأهمية الاستخدام الصحيح والآمن للمضادات الحيوية. تعز

* توضيح مخاطر استخدام المضادات الحيوية دون وصفة طبية.

* التعريف بمفهوم مقاومة المضادات الحيوية وأسباب حدوثها.

* تشجيع الالتزام بتعليمات الطبيب والجرعات المقررة.

يز السلوكيات الصحية والوقائية للحد من انتشار العدوى. * تعز

* تصحيح المفاهيم الخاطئة حول استخدام المضادات الحيوية.

* رفع مستوى الوعي الصحي لدى الطالبات ومنسوبات المدرسة وأولياء الأمور

النتائج والأثر

ارتفاع مستوى الوعي الصحي لدى الطالبات ومنسوبات المدرسة حول الاستخدام الصحيح للمضادات الحيوية.

* الحد من الاستخدام العشوائي وغير الضروري للمضادات الحيوية.

يز الالتزام بتعليمات الطبيب والجرعات المقررة. * تعز

يادة المعرفة بمخاطر مقاومة المضادات الحيوية. * ز

* اكتساب ممارسات صحية تساعد على الوقاية من العدوى.

يز ثقافة المسؤولية الصحية والمحافظة على فعالية المضادات الحيوية * تعز

تفاصيل المشاركة
التوجيه الصحي والبرامج الصحية البوابة

برنامج توعوي صحي نوع المشاركة

مدرسة النطاق

بيشة المحافظة

مدرسة الابتدائية الخامسة عشرة والمتوسطة السابعة المدرسة

الطالبات +المعلمات +أولياء الأمور الفئة المستهدفة

 جمادى الأولى هـ ( نوفمبر م) تاريخ التنفيذ

2026 العام

صور المشاركة



صفحة 3 من 3 منصة عسير تجمعنا — الإسبوع العالمي للاوعيه بالمضادات الحيوية

روابط

https://youtu.be/Y5KQ8VFmeuQ?si=NogA7dG27TS5rVFp :الفيديو

https://youtu.be/Y5KQ8VFmeuQ?si=NogA7dG27TS5rVFp :رابط خارجي

صاحب المشاركة

أ. عزيزة محمد عبدالله القرني
مدير النظام · طالبة دكتوراه في الإدارة والإشراف التربوي · مدرسة الابتدائية الخامسة عشرة والمتوسطة السابعة · بيشة

يز تبادل مصممة برامج ومبادرات ومنصات تعليمية وصحية، تهتم بتوظيف الابتكار والتحول الرقمي في تطوير الممارسات التربوية والصحية، وتعز

الخبرات والتجارب المتميزة في الميدان التعليمي.

المشاركة على المنصة:

https://tajmauna.com/portals/health/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D8%A8%D9%88%D8%B9-%D8%A7%D

9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A-

%D9%84%D9%84%D8%A7%D9%88%D8%B9%D9%8A%D9%87-

%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B6%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-

%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A%D8%A9

https://youtu.be/Y5KQ8VFmeuQ?si=NogA7dG27TS5rVFp
https://youtu.be/Y5KQ8VFmeuQ?si=NogA7dG27TS5rVFp
https://tajmauna.com/portals/health/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D8%A8%D9%88%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A-%D9%84%D9%84%D8%A7%D9%88%D8%B9%D9%8A%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B6%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A%D8%A9
https://tajmauna.com/portals/health/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D8%A8%D9%88%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A-%D9%84%D9%84%D8%A7%D9%88%D8%B9%D9%8A%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B6%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A%D8%A9
https://tajmauna.com/portals/health/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D8%A8%D9%88%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A-%D9%84%D9%84%D8%A7%D9%88%D8%B9%D9%8A%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B6%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A%D8%A9
https://tajmauna.com/portals/health/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D8%A8%D9%88%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A-%D9%84%D9%84%D8%A7%D9%88%D8%B9%D9%8A%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B6%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A%D8%A9
https://tajmauna.com/portals/health/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B3%D8%A8%D9%88%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A-%D9%84%D9%84%D8%A7%D9%88%D8%B9%D9%8A%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B6%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D9%8A%D8%A9

